Palliative Care- Sterben als

Lebensphasel )
Die heilsame Beruhrung

Seminar:
1-tagig mit 2 Inhaltsschwerpunkten

Termin:
01.12.2021

Dauer:
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Dozentin:
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann

Zielgruppe:
Pflegefachkrafte, Pflegekrafte, Betreuungskrafte

Seminarinhalt:
Teil 1 Palliativpflege Grundlagen

Aufgrund des demografischen Wandels riickt die Pallia-
tivpflege immer mehr in den Blickpunkt der Altenpflege.
Die Palliativpflege umfasst nicht nur die medizinische
Versorgung, sondern ist eine ganzheitliche Betreuung.
Nicht nur der Sterbende wird betreut, sondern auch sei-
ne Angehdrigen. Sie werden in den Leidensweg und
Sterbeprozess integriert.



e

Schwerpunkte
e Bedeutung von Palliativpflege, individuelle Palliativ-

pflege, Sterbephasen

e Linderung qualender Symptome

e Typische neurologische Krankheitsbilder mit palliati-
ven Versorgungsbedarf

e Der palliative Werkzeugkoffer

¢ Aromapflege bei Palliativpatienten

e Umgang mit Patienten und Betreuungsverfiigung

¢ Umgang mit Suizidgedanken von Bewohnern

Teil 2 Die heilsame Beriihrung — wiirdevoll pflegen

Berlhrung greift in die Intimitat der Person ein und weckt
ein differenziertes sinnliches Erleben — beim Berlhren-
den wie auf Seiten des Berlihrten. Die Teilnehmer Uber-
nehmen im Kurs abwechselnd die Rolle des zu Pflegen-
den und die des Pflegenden und lernen durch diesen
Perspektivenwechsel, die Methode von beiden Seiten
kennen.

Schwerpunkte
e Anatomie der Haut

o Wirdevolle Pflege
¢ Heilsame Berihrung in Theorie und Praxis

Mitzubringende Arbeitsmaterialien
1 kleines Kissen, 1 Decke, Strimpfe, mittelgroe Hand-
ticher

Preis:
110,00 € Gesamtpreis (inkl. Getranke)



