Deine Ausbildung,
deine Zukunft bei

ol uns!

Nah am Menschen - mitten im Leben

Dir liegt der Umgang mit Menschen und Du hilfst gern?
Dann ist dieser Beruf genau das Richtige!

Als Altenpflegehelfer bist Du eine wichtige Bezugs- und Ver-
trauensperson. Du leistet alten und kranken Menschen Unter-
stitzung bei der Bewaltigung ihres Alltages — hilfst beispiels-
weise beim Anziehen, Essen oder der Kérperpflege, betreust sie
bei der Freizeitgestaltung. Du arbeitest im Team und assistierst der
Pflegefachkraft. Aber auch die Arbeit am PC gehért dazu, denn alle erbrachten
Leistungen missen auch dokumentiert werden.

Bei der Ausbildung handelt es sich um eine duale Berufsausbildung, in der sich Theorie
und Praxis abwechseln. Du schlieRt mit uns als Ausbildungsbetrieb einen Ausbildungs
vertrag ab und erhaltst eine monatliche Ausbildungsvergitung. Die Praxis ist sowohl im
stationdren als auch im ambulanten Bereich mdglich. Die Ausbildung dauert ein Jahr
(Vollzeit) und schlielt mit dem Abschluss ,Staatlich anerkannter Altenpflegehelfer*in® ab.

Welche &P Einen Hauptschul- oder gleichwertigen Abschluss
Voraussetzungen ¥  Freude an der Arbeit mit Menschen
solltest du mitbrirgen: ¥  Einfuhlungsvermdgen, Teamfahigkeit und Belastbarkeit
§7  Eine strukturierte Arbeitsweise und Zuverlassigkeit
¥ Eine freundliche und offene Art, Kreativitat
¥  Gesundheitliche Eignung fir den Beruf
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Das sind wir fiir dich

Der ASB Regionalverband Ostthiiringen e.V.
mit seinem verbundenen Unternehmen ist ein
gemeinnutziger Wohlfahrtsverband und eine
Hilfsorganisation mit Gber 380 Angestellten
und 4.300 Mitgliedern. Zu unseren haupt-
amtlichen Bereichen gehdren die ambulante,
teilstationare und stationare Pflege, das
Betreute Wohnen, der Fahrdienst, der
Rettungsdienst, der Arztliche Bereitschafts-
dienst und die Erste-Hilfe-Ausbildung sowie
die Aus-, Fort- und Weiterbildung in der Pflege
und im Rettungsdienst.

Im ehrenamtlichen Bereich unterstitzen wir
den Sanitatsdienst, den Katastrophenschutz,
die Schnell-Einsatzgruppe, den Rettungs-
hundezug, den Besuchshundedienst und die
Jugendarbeit in Form der Arbeiter-Samariter-
Jugend.

Das brauchen wir von dir!

Anschreiben
Lebenslauf

&7 Abschlusszeugnis
Nachweis Praktika

Deine Bewerbungsunterlagen
sendest du an:

9 AsB Regionalverband Ostthiiringen e.V.
WiesestralRe 189 A, 07551 Gera

. 0365 430 47 35, Frau Marion Eichler
& pewerbungen@asb-gera.de

Weitere Info’s unter: www.asb-gera.de

Wir helfen
hier und jetzt.
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