


 

 

Das neue Seminarprogramm für 2020 ist da! 
 

Auch in diesem Jahr können Sie wieder bei uns Ihr 
Fachwissen zur Pflege stärken, um zu Pflegende 
noch besser versorgen zu können.  
 

Das modulare Weiterbildungsangebot für Pflege-
kräfte wurde um ein Krankheitsbild erweitert. 
Außerdem besteht die Möglichkeit, Anpassungen 
terminlich und inhaltlich entsprechend Ihrer Bedarfe 
vorzunehmen. 
 

Ein weiterer Schwerpunkt sind unsere Angebote für 
Pflegefachkräfte. Wir bieten einen Teil der  
Seminare mit zwei Themenschwerpunkten an,  
einen pflegefachlichen Schwerpunkt, ergänzt um 
einen passenden praktischen Aspekt oder auch um 
ein Thema zur persönlichen Gesunderhaltung des 
Pflegepersonals. 
 

Ebenfalls finden Sie verschiedene geeignete Ange-
bote zur Pflichtfortbildung nach § 43b SGB XI und 
Termine zur Ausbildung von betrieblichen Brand-
schutzhelfern. 
 

Weiterhin bieten wir auch wieder Maßnahmen zur 
Führungskräfteentwicklung an.  
Sie haben spezielle Wünsche? Wir sind für Sie da! 
 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß bei der Nutzung  
unserer Angebote und bedanken uns für das entge-
gengebrachte Vertrauen.  



 

 

Mieten Sie für Ihre Veranstaltung den passenden  
Konferenz- oder Schulungsraum. Sie erhalten 
von uns repräsentative Räume mit moderner und 
hochwertiger Ausstattung.  

Sie haben die Wahl: 

Raum 301.1 für max. 15 Personen (43 m²) 
Raum 301.2 für max. 21 Personen (36 m²) 
Raum 301.3 für max. 19 Personen (43 m²) 
 

Mit Hilfe von mobilen Trennwänden können alle 
Räume separat oder in Kombination genutzt werden. 
Insgesamt finden hier bis zu 70 Personen ihren 
Platz. 

Durch die gute Verkehrsanbindung erreichen Sie 
uns bequem mit den öffentlichen Verkehrsmitteln 
oder dem PKW.  
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Seminar:  
1-tägig 

Termine: 
14.01.2020; 07.07.2020 (Modul 1) 
11.02.2020; 25.08.2020 (Modul 2) 
03.03.2020; 15.09.2020 (Modul 3) 
07.04.2020; 20.10.2020 (Modul 4) 
02.06.2020; 03.11.2020 (Modul 5) 
01.12.2020 (Modul 6) 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  

Dozent: 
Dipl.-Medizinpädagoge Wolfgang Walter 

Zielgruppe: 
Pflegekräfte 

 

Seminarinhalt:  
Modul 1 - Hygiene 

 Grundlagen der Hygiene in der Pflege 

 Hygiene und deren praktische Umsetzung  
 Haut- und Körperpflege 

 Anleitung und Unterstützung der  
grundpflegerischen Tätigkeit 

 

Modul 2 - Bewegung 

 Der Bewegungsapparat 
 Beobachtung verschiedener Bewegungsabläufe 

 Rückenschonende Arbeitsweisen 

 Anleitung zur Bewegung u. Lagerungsmöglichkeiten 

 Sturzprävention 



 

 

Modul 3 - Vitalfunktion 

 Vitalfunktionen beobachten, beurteilen 

und dokumentieren 

 Methoden der Beobachtung der Vitalfunktionen 

 Möglichkeiten der pflegerischen Betreuung 

 Verhalten bei Notfällen 

 

Modul 4 - Ernährung 

 Ernährung alter und kranker Menschen 

 Überblick über die Verdauungsfunktionen 

 Nahrungsaufnahme u. Unterstützungsmöglichkeiten 

 Kostformen im Überblick 

 Aspirationsprophylaxe 

 

Modul 5 - Umgang mit dem Krankheitsbild Demenz 
im pflegerischen Alltag 

 Das Krankheitsbild Demenz und deren Formen 

 Umgang mit Betroffenen:  
 Körperpflege, Nahrungsaufnahme 

 Sprache und Verhalten 

 Orientierungsverlust 
 

Modul 6 - Umgang mit den Krankheitsbildern  
Diabtes Mellitus und Morbus Parkinson 

 Vorstellen der Krankheitsbilder 
Entstehung, Verlauf, Pflege und Behandlung 

 Umgang mit den Betroffenen 

 

Preis:  
70,00 € Gesamtpreis je Seminartag/Modul  
(inkl. Verpflegung und Getränke) Module können  
einzeln oder komplett gebucht werden. 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

geeignet als Pflichtfortbildung nach § 43b SGB XI 
 

Termin: 
07.01.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Betreuungskräfte 

 

Seminarinhalt:  
 

Teil 1 -  Wochenplan und Ideenfinder 

Einen wesentlichen Teil der Betreuungsarbeit nimmt die 
Betreuung und Beschäftigung der Bewohner und Tages-
gäste in Anspruch. Dabei ist es gar nicht so einfach und 
vor allem sehr zeitintensiv, wenn man nicht einen um-
fangreichen Fundus an Vorlagen und Materialien hat. So 
individuell wie die zu Betreuenden jeden Tag sind, so 
abwechslungsreich sollten die Angebote sein. 

Schwerpunkte 

Betreuungsangebote für mobile, immobile, kognitiv  
eingeschränkte Bewohner 

Gruppen- und Einzelangebote inklusive Materiallisten 



 

 

Teil 2 - Bettlägerige betreuen - Grundlagen - 
Übungen - Ideenfindung 

Der Anteil bettlägeriger Bewohner und Klienten nimmt 
ständig zu. Gerade bei bettlägerigen Menschen sind  
viele pflegerische Abläufe anders zu gestalten als bei 
mobilen Menschen. 

Im Seminar werden die Besonderheiten bettlägeriger 
Bewohner und Klienten beschrieben. Sie lernen, welche 
Fertigkeiten und Kenntnisse hierfür notwendig sind. Die 
Pflegepraxis steht hierbei im Mittelpunkt. 

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig  
 

Termin: 
04.02.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozent: 
Gesundheits- und Pflegeberatung Jürgen Fuchs  
 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte 

 

Seminarinhalt:  

 Das Konzept der Kinästhetik 

 Grundlagen der menschlichen Bewegung 

 Physikalische Grundlagen für Transfers 

 Transfer im Bett 
 Fallarbeit 

 

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 

 

 



 

 

Seminar:  
1-tägig 

 

Termine: 
25.02.2020 

08.07.2020 

14.10.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegepädagogin Kerstin Brand 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte 

 

Seminarinhalt:  
 

Die Umsetzung der Expertenstandards in den Einrichtun-
gen ist im §113 SGB XI verbindlich geregelt und wird von 
den Prüfstellen gefordert. Diese Veranstaltung soll dabei 
helfen die Inhalte der Expertenstandards in der Praxis 
anzuwenden und bestehende VA zu überprüfen. 
 

Schwerpunkte 

- Assessments / Risikofaktoren / Risikoerfassung und  
  Ursachen 

- Maßnahmen / Beispiele / Dokumentation 

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

 

Termin: 
05.02.2020 und 01.12.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte 

 

Seminarinhalt:  

Teil 1 - Pflegegespräche richtig führen –  
Wertschätzende Kommunikation 

Wenn sich das Leben durch Krankheit, Alter oder Unfall 
drastisch wandelt, sind wertschätzende Gespräche und 
zielführende Kommunikation unabdingbar. Aber wie rea-
gieren Pflegende auf diese unterschiedlichen Situatio-
nen? Wer kennt sie nicht, die unangenehmen, fordern-
den oder belastenden Gesprächssituationen mit Bewoh-
nern/Patienten/ Klienten, in die man bei seiner täglichen 

Arbeit hineingerät. 

 



 

 

Schwerpunkte 

- Grundlagen wertschätzender Kommunikation 

- Schaffung einer Gesprächsgrundlage 

- Gespräche respektvoll beenden 

- Einsatz von Lobsprache 

- Wie gehe ich mit dominanten Menschen um? 

- Mit Kritik konstruktiv umgehen 

Praxisteil 
Beispiele aus der Praxis werden von den  
Teilnehmern inszeniert und es wird zusammen nach  
Lösungsmöglichkeiten gesucht. 

 

Teil 2 - Stressbewältigung 

Schwerpunkte 

- Stressbewältigung – Gleichgewicht zwischen Arbeit 
  und Entspannung 

- Umgang mit Kritik; Umgang mit Konflikten;  
  Innerbetriebliche Ressourcennutzung  
- Selbstpflege; Ernährung und Stress;  
  Rückenschmerzen und Stress  

Praxisteil  
Übungen für einen entspannten Rücken 

Mitzubringende Arbeitsmaterialien 

- leichte Sportbekleidung 

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

geeignet als Pflichtfortbildung nach § 43b SGB XI 
 

Termin: 
10.03.2020 und 03.06.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte, Betreuungskräfte 

 

Seminarinhalt: 

Teil 1 - Pflege und Betreuung von Bewohnern und 
Patienten nach einem Schlaganfall 

Schlaganfallpatienten bilden einen wichtigen Schwer-
punkt in der Gruppe neurologisch erkrankter Menschen. 
Die Pflege bei Erkrankungen des Nervensystems geht 
über die körperliche Pflege weit hinaus. Pflegende  
fördern Bewohner und Patienten in ihren Alltagsaktivitä-
ten, um die Selbstständigkeit zu verbessern. Die Bedürf-
nisse der Pflegebedürftigen  und ihre individuellen Ziele 
müssen mit einbezogen werden. 

 



 

 

Schwerpunkte 

- Auffrischung Anatomie/Physiologie 

- Klinische Symptome 

- Risikofaktoren und Prophylaxe 

- Pflege und Lagerung 

- Ernährung  
- Kommunikation 

 

Teil 2 - Basale Stimulation 

Die Basale Stimulation ist eine Form ganzheitlicher,  
körperbezogener Kommunikation für Menschen mit  
wesentlichen Einschränkungen. 

Schwerpunkte 

- Einführung 

- Wahrnehmungsbereiche 

- Handlungen in der „Basalen Stimulation“ 
- Anwendung der „Basalen Stimulation“ 

Mitzubringende Arbeitsmaterialien 

- 1 kleines Kissen 

- 1 Paar dicke Strümpfe 

- 1 dünne Decke 

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig 

geeignet als Pflichtfortbildung nach § 43b SGB XI 
 

Termin: 
16.03.2020, 17.11.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozent: 
Gesundheits- und Pflegeberatung Jürgen Fuchs  
 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte, Betreuungskräfte 

 

Seminarinhalt:  
 

Schwerpunkte 

- Die Konzepte der Validation 

- Grundlagen der Kommunikation 

- Besonderheiten der Kommunikation bei dementen   
  Menschen 

- Grundregeln der Validation 

- Fallarbeit 
 

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 

 

 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

 

Termin: 
19.05.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte 

 

Seminarinhalt:  

Teil 1 - Der klinische Blick – Wie geht´s? 

- Erkennen von Schmerzzuständen und die  
  Reaktion darauf 
- Vitalzeichenparameter erheben und einschätzen 

- Hautveränderungen erkennen und richtig interpretieren 

- Atemstörungen erkennen 

- Übelkeit und Erbrechen beobachten und kontrollieren 

 

Teil 2 - Gesunder Darm – gesundes Leben 

- Psychosomatik des Darms 

- Darm, Haut und Körpergeruch 

- Bsp. für Erkrankungen, welche infolge einer Darmflora-  
  Entgleisung entstehen 

- Was kann ich für einen gesunden Darm tun? 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

 

Termin: 
14.04.2020 und 06.10.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte 

 

Seminarinhalt:  
 

Teil 1 - Expertenstandard Schmerzmanagement bei 
akuten und chronischen Schmerzen 

Schwerpunkte: 
- Anatomie und Physiologie des Schmerzes 

- Physiologische Altersveränderungen 

- Schmerzarten, Ursachen der Schmerzentstehung, 
  Schmerzanamnese, Schmerzerfassung und  
  Dokumentation 

- Schmerzverstärkende Faktoren 

- Medikamentöse und nichtmedikamentöse  
  Therapiemöglichkeiten 

- Einfluss kognitiver Veränderungen auf den Schmerz  
  und die Schmerzerfassung 

- Schmerzerfassung im Alter 



 

 

Seminarinhalt:  
 

Teil 2 - Tiergestützte Therapie 

Einsatz von Hunden in der ambulanten und  
stationären Pflege 

Praxisteil: Vorstellung anhand von Beispielen aus der 
Praxis und Wahrnehmungsschulung mit Hund 

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

 

Termin: 
10.06.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte 

Seminarinhalt:  
 

Teil 1 - Expertenstandard Mobilitätsförderung und 
Sturzrisiko 

- Mobilität einschätzen 

- Maßnahmen planen und koordinieren 

- Individueller Maßnahmenplan zur Erhaltung und  
  Förderung der Mobilität  
- Ursachen für die Sturzgefahr im Alter 
- Pflegerische Maßnahmen zur Sturzprävention 

- Module einer umfassenden Sturzprävention 

 

Teil 2 - Praxisteil Lagerungstechniken 

- Prinzipien einer guten Lagerung  
- Vermeidung von Lagerungsfehlern 

- Lagerungstechniken in der Praxis – Übungsteil  

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig  
geeignet als Pflichtfortbildung nach § 43b SGB XI 
 

Termin: 
08.07.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozent: 
Gesundheits- und Pflegeberatung Jürgen Fuchs  
 

Zielgruppe: 
Betreuungskräfte 

 

Seminarinhalt:  
 

Herausforderndes Verhalten 

 Definitionen Herausforderung, Aggression, Gewalt 
 Ursachen für Herausforderungen 

 Bewältigungskonzepte / Lösungsansätze 

 Selbstpflegestrategien 

 Fallarbeit 
 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 

 

 

 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

geeignet als Pflichtfortbildung nach § 43b SGB XI 
 

Termin: 
14.07.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte, Betreuungskräfte 

 

Seminarinhalt:  
 

Teil 1 - Palliativpflege Grundlagen 

Aufgrund des demografischen Wandels rückt die  
Palliativpflege immer mehr in den Blickpunkt der  
Altenpflege. Die Palliativpflege umfasst nicht nur die  
medizinische Versorgung, sondern ist eine ganzheitliche 
Betreuung. Nicht nur der Sterbende wird betreut,  
sondern auch seine Angehörigen. Sie werden in den  
Leidensweg und Sterbeprozess integriert. 

 

 



 

 

Schwerpunkte 

- Bedeutung von Palliativpflege, individuelle  
   Palliativpflege, Sterbephasen 

- Linderung quälender Symptome 

- Typische neurologische Krankheitsbilder mit palliativen   
  Versorgungsbedarf 
- Der palliative Werkzeugkoffer 
- Aromapflege bei Palliativpatienten 

- Umgang mit Patienten und Betreuungsverfügung 

 

Teil 2 - Die heilsame Berührung – würdevoll pflegen 

Berührung greift in die Intimität der Person ein und weckt 
ein differenziertes sinnliches Erleben – beim Berühren-
den wie auf Seiten des Berührten. Die Teilnehmer über-
nehmen im Kurs abwechselnd die Rolle des zu Pflegen-
den und die des Pflegenden und lernen durch diesen 
Perspektivenwechsel, die Methode von beiden Seiten 
kennen. 

Schwerpunkte 

- Anatomie der Haut 
- Würdevolle Pflege 

- Heilsame Berührung in Theorie und Praxis 

Mitzubringende Arbeitsmaterialien 

- 1 kleines Kissen 

- 1 Decke 

- Strümpfe 

- mittelgroße Handtücher 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

 

Termin: 
18.08.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte, Betreuungskräfte 

 

Seminarinhalt:  

Teil 1 - Auseinandersetzung mit Sexualität im Alter 

Ziel des Seminares ist es, dass das Pflegepersonal an 
die Thematik der Sexualität im Alter herangeführt wird. 
Im Seminar werden die notwendigen theoretischen 
Grundlagen gelehrt. Weiterhin erhält das Pflegepersonal 
Empfehlungen im Umgang mit sexuell aktiven älteren 
Menschen. 
 

Schwerpunkte 

- Sexualität als Lebensenergie 

- Lustfunktion, Sozialfunktion  
- Körperliche Veränderungen im Alter 
- Beziehungen unter Bewohnern 

- Sexualität im Alter 
- Situation der zu Pflegenden 



 

 

Seminarinhalt:  
 

Teil 2 - Gesundheit durch Lebensstilveränderung 

 

Schwerpunkte 

- Was bedeutet für mich Krankheit und Gesundheit? 

- Wie sieht mein eigner Gesundheitszustand aus? 

- Was kann ich für mich tun, um meine Gesundheit zu  
  verbessern?  
- Welche Veränderung zu mehr Gesundheit wäre mir 
  persönlich wichtig? 

- Welche Rolle spielt meine Ernährung dabei? 

 

Mitzubringende Arbeitsmaterialien 

leichte Sportbekleidung 

 

 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

 

Termin: 
08.09.2020 und 10.11.2020 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte 

 

Seminarinhalt:  
 

Teil 1 - Expertenstandard Dekubitusprophylaxe  
- Was versteht man unter einer chronischen  
  Wunde? 

- Wundmanagement  
- Kriterien zur Wundbeurteilung  
- Intervention bei der Pflege von Menschen mit  
  einem Dekubitus  
- Ernährung und Wunden  
 

Teil 2 - Praxisteil Bobath Konzept  
- Grundlagen der normalen Bewegung  
- Problemerkennung beim Patienten 

- Integration der Bewegungsübergänge im pflegerischen 

  Alltag 

- Rehabilitative Pflege 

- Übungen im Praxisteil 
 

Preis:  
99,00 € Gesamtpreis (inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Seminar:  
1-tägig 

 

Termine: 
17.03.2020 

23.06.2020 

01.09.2020  
23.11.2020 

 

Dauer: 
13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
 

Dozent: 
M.A. Fachkraft für Arbeitssicherheit Stefan Werner    
 

Zielgruppe: 
innerbetriebliche Brandschutzhelfer 
 

Seminarinhalt:  
 

Brandschutzhelfer tragen mit ihrem Wissen und ihren 
Fähigkeiten zur Sicherheit am Arbeitsplatz bei. Sie unter-
stützen den Brandschutzbeauftragten insbesondere 
beim vorbeugenden Brandschutz oder übernehmen im 
Brandfall Aufgaben der Brandbekämpfung und helfen 
beispielsweise bei der Evakuierung und Einweisung der 
Feuerwehr. Das Seminar umfasst alle Ausbildungsinhal-
te, welche nach DGUV-I 205-023 gefordert werden. 

 

 



 

 

 

Schwerpunkte 

- Funktion und Wirkungsweise der Feuerlösch- 

  einrichtungen 
 

- Umgang mit Löschgeräten zur Bekämpfung von  
  Entstehungsbränden mit praktischer Übung 

 

- Grundzüge des vorbeugenden Brandschutzes 
 

- betriebliche Brandschutzorganisation 
 

- Gefahren durch Brände 
 

- Verhalten im Brandfall  
 

Preis:  
50,00 € Gesamtpreis 



 

 

Seminar:  
5-tägig  

Führung will gelernt sein! Eigene Identifikation und 
Grundhaltung als Führungskraft mit Zielen und Werten 
Ihrer Organisation, Kommunikationsfähigkeit, Motivation 
und ausgeprägtes Qualitätsbewusstsein sind Schlüssel 
zeitgemäßer Personalführung. 
 

Termine: 
04.09.2020 (Modul 1) 
30.09.2020 (Modul 2) 
29.10.2020 (Modul 3) 
19.11.2020 (Modul 4) 
20.11.2020 (Modul 5) 
 

Dauer: 
09:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
 

Dozent: 
Dr. Martin Lampert  
 

Seminarinhalt: 
Modul 1: Reflexion von Führungsrollen und Füh-
rungsstilen: Welcher Führungsstil eignet sich für welche 
Gruppe von Mitarbeitenden? 

Modul 2: Kommunikation im Führungsalltag gut ge-
stalten: Feedback und Regelkommunikation 

Modul 3: Ziele finden, kommunizieren und umsetzen 
– nachvollziehbares und transparentes Führungshandeln 
sicher stellen 



 

 

Seminarinhalt: 
Modul 4: Konflikte aufdecken und lösen –  
Verantwortlichkeiten und Grenzen von Teamleitungen,  
Möglichkeiten der Konfliktlösung 

Modul 5: Veränderungsprozesse im Team begleiten – 
Teamentwicklung unterstützen 

 

Preis:  
750,00 Euro Gesamtpreis  
(inkl. Verpflegung und Getränke) 
 

Die Module können nur komplett gebucht werden! 



 

 

Seminar:  
1-tägig 

Schlüsselfaktoren für Gesundheit und Wohlbefinden am 
Arbeitsplatz bilden Anerkennung und Wertschätzung von 
Mitarbeitenden, regelmäßige Rückmeldungen durch Ver-
antwortliche und natürlich die Vorbildwirkung der eige-
nen Führungskraft. Erfahren Sie in diesem Seminar, wie 
„gesunde Führung“ für Sie selbst und Ihre Mitarbeiten-
den gelingen kann. 

Termin: 
01.09.2020 

 

Dauer: 
09:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
 

Dozent: 
Dr. Martin Lampert  

 

Seminarinhalt: 

 Motivation erhalten  

 Mitarbeiterbindung stärken 

 Solidarität leben 

 

Preis:  
150,00 € Gesamtpreis  
(inkl. Verpflegung und Getränke) 



 

 

Auf unserer Homepage unter www.asb-gera.de/ 
unsere-bildungsangebote finden Sie hinter  
jedem Seminarangebot das Anmeldeformular und 
die Teilnahmebedingungen des ASB  
Regionalverbandes Ostthüringen e.V. . 
Einfach klicken, ausfüllen und an  
fortbildung.pflege@asb-gera.de senden.  
Sobald uns Ihre Anmeldung vorliegt, gilt die  
Teilnahme als verbindlich.  
 

Sie haben Fragen? So erreichen Sie uns: 
ASB Regionalverband Ostthüringen e.V. 
Seniorenzentrum "Grüner Weg" 
Grüner Weg 4, 07546 Gera 

 

Telefon:  0365 55 13 123  
Fax:   0365 55 13 132  
E-Mail:  fortbildung.pflege@asb-gera.de 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

AS
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§ 1 Geltungsbereich 

Diese Teilnahmebedingungen gelten für alle Veranstaltungen, die durch 
den ASB Regionalverband Ostthüringen e. V. durchgeführt werden. 

§ 2 Anmeldungen 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich und muss spätestens einen Monat vor 
Veranstaltungsbeginn dem ASB Regionalverband Ostthüringen e. V.   
vorliegen. Mit der Anmeldung werden die Teilnahmebedingungen aner-
kannt. 

§ 3 Gebühren und Zahlungsmodalitäten 

Es gelten die im Seminarprogramm  oder Einzelausschreibungen genann-
ten Veranstaltungsgebühren. Nach Anmeldung erhalten Sie vier Wochen 
vor Veranstaltungsbeginn die Rechnung mit der entsprechenden            
Seminargebühr. 

§ 4 Rücktritt 

Der Rücktritt muss schriftlich an den ASB Regionalverband                          
Ostthüringen e.V. erfolgen. Im Falle eines Rücktritts gelten unabhängig 
vom Absagegrund folgende Bestimmungen : 

 Stornierungen bis 28 Tage vor Veranstaltungsbeginn sind kostenfrei. 

 Bei Stornierungen bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn sind 50 % 
der Teilnahmegebühr zu zahlen. 

 Bei späteren Stornierungen und bei Nichterscheinen ist die volle Teil-
nahmegebühr zu zahlen. 

 Die Fristberechnung bestimmt sich nach dem Eingangsdatum der 
Stornierung. 

§ 5 Absage durch den Regionalverband Ostthüringen e. V. 

Der ASB Regionalverband Ostthüringen e. V. behält sich vor, Veranstal-
tungen abzusagen. Bereits geleistete Zahlungen werden bei Ausfall einer 
Veranstaltung erstattet. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen. 

§ Datenschutz 

Die mit der Anmeldung übermittelten Daten werden vom Veranstalter elekt-
ronisch gespeichert. Die Speicherung und weitere Verarbeitung der über-
mittelten Teilnehmerdaten erfolgen unter Beachtung der aktuellen Daten-
schutzgrundverordnung. Bei Fragen zur Bearbeitung von personenbezoge-
nen Daten, kontaktieren Sie uns bitte per Mail unter info@asb-gera.de  

§ Haftung 

Der Veranstalter haftet während der Veranstaltung nicht für Beschädigun-
gen, Verlust oder Diebstahl von mitgebrachten Gegenständen gleich wel-
cher Art.  



 

 

Kontakt  
ASB Regionalverband Ostthüringen e. V.  
Wiesestraße 189A 

07545 Gera 

Telefon: 0365 430 47 30 

Telefax: 0365 430 47 34 

 

Internet: www.asb-gera.de 

E-Mail: geschaeftsstelle@asb-gera.de 

 

Hinweis: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die 
gleichzeitige Verwendung männlicher, weiblicher und diverser 
Sprachformen verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen 
gelten gleichwohl für jedes Geschlecht. 
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