
 

 

 

 

Seminar:  
1-tägig  mit 2 Inhaltsschwerpunkten 

 

Termin: 
01.12.2021 

 

Dauer: 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr  

 

Dozentin: 
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Astrid Reimann 

 

Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte, Betreuungskräfte 

 

Seminarinhalt:  
Teil  Palliati pflege Gru dlage  

Aufgrund des demografischen Wandels rückt die Pallia-
tivpflege immer mehr in den Blickpunkt der Altenpflege. 
Die Palliativpflege umfasst nicht nur die medizinische 
Versorgung, sondern ist eine ganzheitliche Betreuung. 
Nicht nur der Sterbende wird betreut, sondern auch sei-
ne Angehörigen. Sie werden in den Leidensweg und 
Sterbeprozess integriert. 

 



 

 

Schwerpunkte 

 Bedeutung von Palliativpflege, individuelle Palliativ-
pflege, Sterbephasen 

 Linderung quälender Symptome 

 Typische neurologische Krankheitsbilder mit palliati-
ven Versorgungsbedarf 

 Der palliative Werkzeugkoffer 
 Aromapflege bei Palliativpatienten 

 Umgang mit Patienten und Betreuungsverfügung 

 Umgang mit Suizidgedanken von Bewohnern 

Teil  Die heilsa e Berühru g – ürde oll pflege  

Berührung greift in die Intimität der Person ein und weckt 
ein differenziertes sinnliches Erleben – beim Berühren-
den wie auf Seiten des Berührten. Die Teilnehmer über-
nehmen im Kurs abwechselnd die Rolle des zu Pflegen-
den und die des Pflegenden und lernen durch diesen 
Perspektivenwechsel, die Methode von beiden Seiten 
kennen. 

Schwerpunkte 

 Anatomie der Haut 
 Würdevolle Pflege 

 Heilsame Berührung in Theorie und Praxis 

 

Mitzubringende Arbeitsmaterialien 

1 kleines Kissen, 1 Decke, Strümpfe, mittelgroße Hand-
tücher 

 

Preis:  
110,00 € Gesamtpreis (inkl. Getränke) 


