
Gönnen Sie sich das Gefühl, Zuhause rund-

um versorgt zu sein und gleichzeitig so frei 

und unabhängig zu leben, wie Sie möchten.  

Der ASB-Hausnotruf bietet Ihnen Sicherheit, 

um im Notfall schnelle Hilfe zu erhalten.  

Sie haben ein Hausnotrufgerät und einen  

Sender, den Sie als Kette oder Armband bei 

sich tragen. Ein Druck auf den Knopf und Sie 

stellen eine Verbindung zu den Mitarbeitern 

der ASB-Leitstelle her. Über die Freisprech-

anlage an Ihrem Gerät wird Ihnen kompetent, 

schnell und individuell geholfen. Bei Bedarf 

kommt Hilfe zu Ihnen nach Hause. 

Unser Service 
 Persönliche Beratung - am Telefon oder  

bei Ihnen zu Hause, wenn Sie es wünschen 

 Einfach zu bedienende und praxisbewährte  

Geräte 

 Installation und kompetente Einweisung in die  

Bedienung 

 Ihr Notruf wird rund um die Uhr an 365 Tagen/

Jahr von medizinisch geschultem Personal  

entgegengenommen 

 Sehr hohe Ausfallsicherheit durch Einsatz  

modernster Technologien 

 Beratung und Unterstützung bei der Beantragung 

der  Kostenübernahme durch die Pflegekassen  

Hilfe auf Knopfdruck. 
Zuhause sich sicher und  

geborgen fühlen. 

HAUSNOTRUF 

Der ASB  

Hausnotruf 



Brauche ich einen Hausnotruf? 
Treffen Sie die richtige Wahl für sich und  

Ihre Bedürfnisse.  

JA ODER NEIN 

 Ich lebe allein in meiner Wohnung und 

fühle mich unsicher. 

 Ich bin in meiner Wohnung schon einmal 

gestürzt. 

 Ich bin auf einen Rollstuhl oder eine 

Gehhilfe angewiesen. 

 Ich leide an einer chronischen Krankheit, 

die mich im Alltag einschränkt  
z. B. Epilepsie, Asthma, Diabetes  
Mellitus oder Multiple Sklerose. 

 Ich hatte bereits einen Schlaganfall oder 

einen Herzinfarkt. 

 Meine Augen oder mein Gehör werden 

immer schlechter.  

 Ich habe manchmal Schwindel oder Gangunsicherheiten.  

 Ich fühle mich beim Duschen oder Baden nicht mehr sicher.  

 Ich benötige für einen begrenzten Zeitraum einen Ansprechpartner  

(z.B. nach einer Operation oder weil Angehörige nicht vor Ort sind).  
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Checkliste (Bitte ankreuzen ) 

Haben Sie ein oder mehrere Kreuze gesetzt? Dann empfehlen wir  

Ihnen unser ASB-Hausnotrufsystem - als ideale Unterstützung  

und Sicherheit in Ihren eigenen vier Wänden. 



ASB Regionalverband Ostthüringen e.V. 

 0365 430 47 38 

  hausnotruf@asb-gera.de 

WIR SIND FÜR SIE DA 

BASISTARIF 
Der ASB-Hausnotruf umfasst  

folgende Basisleistungen 

 Persönliche Beratung vor Ort 

 Bereitstellung des Hausnotruf-

gerätes inkl. aller Komponenten 

 Ausführliche Einweisung in die 

Bedienung  

 Technische Überwachung 

SERVICETARIF 
Zusätzlich: Einsatz des ASB-

Bereitschaftsdienstes  

 Sie hinterlegen einen Schlüssel 

bei uns, sodass unsere Kollegen 

im Notfall Ihre Wohnungstür  

öffnen können [Gebühr: 7,00 €] 

Was passiert im Notfall? 

Wird der Notruf aktiviert, informiert die 

ASB-Leitstelle umgehend  die hinter-

legte Kontaktperson. Sollte diese nicht  

erreichbar sein, werden ggf.  

Rettungskräfte benachrichtigt.  

Wählen Sie Ihr passendes Leistungspaket aus. 

Wird der Notruf aktiviert, kommt  

neben der hinterlegten Kontaktperson 

unserer ASB-Bereitschaftsdienst zu 

Ihnen nach Hause.  

. 
Der Basistarif entspricht 

der Zuzahlung der  

Pflegekassen  

16,90 € 
pro Monat  

bei Anerkennung durch die Pflegekasse  

25,50 € pro Monat für Selbstzahler 39,90 € pro Monat für Selbstzahler 

Im gemeinsamen Gespräch finden wir heraus, welcher Tarif für Sie der Richtige ist.  

Wir beraten Sie gern und beantworten jede Ihrer Fragen!  


